
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

受付時間：8：30～17：30 

見学・体験ご利用可能です。       

ご希望の際はご遠慮なく       

お問い合わせください          

今の自分を変えたい、その大きな一歩を

全力で応援致します 

〒889-0516 宮崎県延岡市鯛名町 422-9 

受付曜日：月曜日～土曜日 

FAX：0982-37-6780 

ホームページ 

←QR コード 
公式 

インスタグラム 

電話：0982-37-7775 

通所リハビリテーションくりみ荘 🔍検索 

心と身体に寄り添うデイケア 

 

専門スタッフが一人一人の 

「できること」を大切に 

ご支援させて頂きます。 

👆随時更新していますので、  

アクセスお待ちしています😊 



   

 

 

脳トレ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

食事 

▲季節ごとに行事食の提供も行っております。      

糖尿病や高血圧等の疾病に配慮した治療食にも対応

可能です。さらに、嚥下状態に合わせた食形態の調

整（刻み食、ミキサー食など）も行っております。

お気軽にご相談ください。         

入浴 

▲浴室は３階に完備。眺めの良い展望風呂で浴槽に入

ることができます。 

▲車椅子をご利用の方は、リフトを使用して浴槽に入る

こともできます。ストレッチャーで対応もできます。 

リハビリテーション 

◀ご来荘時に血圧、体

温を測定します。定期

的に体重測定、内服薬

確認、医師の診察等を

行い、ご家族や関連事

業所等と連携を図りま

す。 

▲個別・集団で参加できるレクリエーションを行って

います。季節を感じることのできるような行事を計画

し、ドライブなどで屋外に出ることもあります。 

余暇活動 

リハ診察 

▲身体の状態に合わせて送迎車の昇降を行いま

す。車椅子に座ったまま送迎車に乗ることがで

きます。 

集団体操 

運動器具 

３階浴室 

リフト浴 ストレッチャー浴

く 

レクリエーション 

診察 

送迎 

▲くりみ荘では理学療法士・作業療法士による「起き

る・歩く・着替える・トイレに行く・お風呂に入る

等」の日常生活動作のリハビリに加え、言語聴

覚士による「話す・聞く・食べる等」のリハビ

リにも対応しております。 

イベント 野外活動 

制作活動 

屋外行事 

屋外歩行 
理学療法 

作業療法 

言語聴覚 

ミキサー食 普通食 


