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桜が咲き、暖かい日が多くなりましたが体調は変わりなく

過ごされていますか？

Ｓビーチに来ると楽しい！！運動を頑張りたい！！と、思っ

て頂けるよう、職員一同頑張っています。皆さんも

利用を楽しんで様々なことに取り組まれてください。

令和8年1月より 毎月26日をフロの日と定め、

入浴利用者で希望者に入浴剤を用いて、入浴

して頂いています。毎月26日のみの限定と

なります。26日が利用日と重なる方は楽しん

て下さい。

1月 初詣

2月 おやつ作り

3月 買い物

2026年1月～3月の行事の様子

S-Beach倶楽部内での

活動状況や様子を紹介

しています。

チョコレートフォンデュを皆

さんで楽しみました。

物価高騰の影響もあり、今後、お弁当

の価格が値上がり、お味噌汁が廃止

となる予定です。詳しく決まり次第

説明を行います。

また、利用のお休み（お弁当のキャン

セル）に関して事前にお休みの予定が

分かっている方は、早めに連絡をお願

いします。
インスタグラム

始めています！！


