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暑さの厳しい季節となりましたがいかがお過ごしでしょうか。

こまめな水分補給を心掛け、元気に夏を乗り切りましょう。

このたび、昼食提供事業者の変更を行うこととなりました。

新しい宅食業者は「宅食ライフ」となります。

何卒、ご理解ご協力のほど宜しくお願いいたします。

ご不明な点がございましたら、職員までお声かけ下さい。

 月 勉強

2026年4月～6月の行事の様子

運動・脳トレ、レクリエーション
の様⼦を紹介しています。

7月下旬より、「新しい介護保険負

担割合証」が、ご本人様宛に郵送

されます。本証は、8月1日からの

サービス利用者負担割合（1割〜3

割）を決定する重要な書類です。

つきましては、お手元に届きまし

たら、恐れ入りますが確認のため

ご提出いただきますようお願いい

たします。

S-Beach俱楽部からのお知らせや毎⽉の⾏事の様⼦などを
お届けできるよう LINE公式アカウントを開設いたしました。
ぜひ、友だち登録をお願いいたします。
※なお、こちらは配信専⽤のため、LINEでのやり取りは
出来ませんのでご了承ください。

公式LINE始めました‼

 月  花見

 月 食事会


